
介護老人保健施設　すばる

通所リハビリセンター　茶釜の湯　

　　　2025年10月　☆茶釜の湯☆　お楽しみ予定表
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

貼り絵完成日

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

　　　　　　　　　　　　　☆9月活動風景☆

カレンダー工作

　　　　イラストしりとりゲーム

★月・金（午後★）

歩行ロボット

（フロア内66ｍ歩行） ★午前★

　　体験は、お食事代の600円です。

ご利用中に、ヘアーサロン神保さんのカットができます。　　　　　　　　　　　　　　電話　0296-21-2001

手洗い勉強会＆秋の紅葉貼り絵

手洗い勉強会＆秋の紅葉貼り絵

　　　　　ゴルフゲーム

茶釜運動会

茶釜運動会

紙芝居

ドイトンツアー（カフェ）＆紙芝居

田沼屋（洋品店）販売ドイトンツアー（カフェ）＆秋の味覚クイズ

キックカーリングゲーム

　　　　おやつ作り

　　　　　　　ストレッチ・下肢の運動・歩行訓練

お持ち帰りのできる焼き立てパン1,000円で販売しています。　　　　　　　　　　　　　　　担当　中田・入野

※見学や体験も受け付けています、お気軽にお問い合わせください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ0296-34-0081

　　　10：30・11：30　ラジオ体操・リズム体操

　　入浴・個別リハビリ・カラオケ・物理療法・脳トレ

　　　プールリハビリ

（8ｍ×5ｍ　深さ90㎝）

　　　★火・水・木・土（午後）★




